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Aquarium ontspant patiëntjes 

 

 

Van een onzer 

verslaggeefsters 

 

 

AMSTERDAM, zaterdag 

       Speciaal geplaatste 

aquaria moeten de 

patiëntjes in het Emma 

Kinderziekenhuis AMC 

in Amsterdam meer rust 

en ontspanning gaan 

brengen. Gisteren 

werden de vissen 

losgelaten in hun nieuwe 

leefomgeving in de 

wachtruimte van de 

polikliniek en in de zaal 

van de dagbehandeling. 

     • Door naar de rustig rondzwemmende vissen te turen, moeten de jonge 

       patiëntjes in het Emma Kinderziekenhuis zich meer ontspannen gaan  
       voelen en soms even vergeten dat ze ziek zijn.        FOTO: MICHEL SCHNATER 

       Aquarialease, het bedrijf dat de speciale 

vissentanks heeft geplaatst, gaat de uitwerking 

op de patiënten, bezoekers en medewerkers het 

komende halfjaar monitoren.  

„We hebben al verschillende onderzoeken 

waaruit blijkt dat de aanwezigheid van een 

aquarium rust brengt in ruimtes.”  

       „We gaan nu bekijken of dat dezelfde 

uitwerking heeft in een ziekenhuisomgeving.  

       Als blijkt dat de kinderen er baat bij hebben, 

wil het AMC mogelijk meer aquaria plaatsen”, 

vertelt directeur van Aquarialease Jules Vos. In de 

aquaria worden alleen vissen geplaatst die sierlijk 

en rustig bewegen. „Schrikachtige vissen zouden 

een averechts effect kunnen hebben.  

       Ook houden we rekening met de natuurlijke 

leefomgeving van zowel de planten als vissen.” 

 


